
 

Gewöhnlicher Schneeball (Viburnum opulus) 

 

       

 

Höhe:   1,5-6m   

 
Wuchsform:  dichter, aufrechter Strauch 
 
Blüte:  Mai – August: nur die jeweils äußeren Blüten sind groß und strahlend weiß, 

duftend  
 
Frucht:  zuerst gelb, dann leuchtend rot, rund, bis 1cm   
   leicht giftig 
 
Standort:  Flusstäler, Wald- und Bachränder 

 
Futterpflanze für: Schmetterlinge, Käfer, Vögel, Säugetiere 
 
Nutzung: 
Kulinarisch:     Marmelade aus Früchten 
 
Medizinisch:    Rinde lindert Krämpfe (insbesondere Menstruationsbeschwerden),  

Mittel gegen Asthma und Atemnot, gegen Nierensteine   
 
Garten u. Landschaft:    Heckenpflanze, Zierpflanze, bes. in Wildpflanzengärten 

 

 

 

 

 

 

 


